
Abuso contro gli anziani – insieme, 
possiamo prevenirlo
Gli anziani – come tutt e le altre persone – 
hanno diritt o di vivere in tutt a sicurezza e di 
essere tratt ati  con dignità e rispett o.

Nella maggioranza dei casi, questo è 
esatt amente quel che succede, tutt avia in 
base agli studi di ricerca si sti ma che tra l’uno 
e il cinque per cento degli anziani ha subito 
qualche forma di abuso o di incuria e ciò è 
completamente inaccett abile.

Se venite abusati , non dovete senti rvi incapaci 
e privi di potere. Insieme, possiamo agire per 
far cessare l’abuso.

Che cos’è l’abuso contro gli anziani?
L’abuso contro gli anziani è qualsiasi att o che 
arreca danno alle persone anziane e che viene 
commesso da qualcuno che essi conoscono 
e di cui dovrebbero potersi fi dare, come 
familiari oppure amici.

L’abuso può essere fi sico ma è anche abuso 
se qualcuno:

vi forza a dargli denaro o vi costringe • 
a fi rmare documenti  che non 
comprendete

assume controllo del vostro denaro, • 
beni immobili o possedimenti 

vi minaccia, vi inti morisce o vi morti fi ca• 

si rifi uta di farvi uscire di casa per fare • 
normali atti  vità oppure vi impedisce di 
contatt are i vostri amici, familiari 
e servizi di supporto

non vi fornisce pasti  e indumenti  • 
appropriati , oppure non vi accudisce 
quando è tenuto a doverlo fare.

Chi è responsabile per la prevenzione 
dell’abuso contro gli anziani?
Tutti   dovremmo essere consapevoli dell’abuso 
contro gli anziani, e dovremmo agire insieme 
per prevenirlo.

L’eliminazione dell’abuso contro gli anziani 
deve essere una responsabilità condivisa 
e basata sulla collaborazione del governo, 
degli erogatori dei servizi e della comunità.

Il Governo del Victoria è impegnato a far 
fronte all’abuso contro gli anziani a tale scopo 
ha isti tuti to la Strategia per la Prevenzione 
dell’Abuso contro gli Anziani (Elder Abuse 
Preventi on Strategy).

La strategia mira ad assistere gli anziani del 
Victoria mediante servizi educati vi, legali e 
di patrocinio ed altri servizi di supporto e 
fornisce addestramento professionale agli 
erogatori dei servizi.

Dove potete rivolgervi per avere 
assistenza
Sapere esatt amente che cosa costi tuisce 
l’abuso potrebbe essere diffi  cile, sopratt utt o 
quando la persona responsabile è qualcuno 
che conoscete e di cui dovreste potervi fi dare.

È possibile che proviate un senso di vergogna 
o abbiate paura che se ne parlate potreste 
peggiorare la situazione. 

Se c’è qualcosa che non va ma non ne siete 
proprio sicuri, parlate con qualcuno.

Potete contatt are il Seniors Rights Victoria, 
un servizio telefonico di consulenza e di 
informazioni, gratuito e riservato fi nanziato 
dal Governo del Victoria.

Il servizio Seniors Rights Victoria aiuta a 
prevenire l’abuso contro gli anziani e a 
proteggere i diritti   degli anziani del Victoria 
tramite: 

una linea telefonica per informazioni e • 
segnalazioni

patrocinio e supporto• 

consulenza legale• 

educazione comunitaria e professionale.• 
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Potete contatt are il servizio 
‘Seniors Rights Victoria’ al numero 
1300 368 821 dalle 10.00 alle 
17.00 dal lunedì al venerdì.
Gli anziani possono fare la segnalazione da soli 
oppure possono essere segnalati  da erogatori 
di servizi, familiari ed amici.

Sito Web: www.cotavic.org.au/seniors_
rights_victoria

In un’emergenza, chiamate 000 per avere 
assistenza.

Prendete le vostre decisioni
Riceverete supporto per prendere decisioni 
informate per conto vostro. 

I passi che potete prendete includono:

programmare il vostro futuro• 

parlare dei vostri problemi e • 
preoccupazioni con i vostri 
familiari, amici, o altre persone di 
cui vi fi date oppure con il servizio 
Seniors Rights Victoria.

Ulteriori Informazioni
Per avere ulteriori informazioni sugli 
interventi  intrapresi dal Governo del Victoria 
per prevenire l’abuso contro gli anziani, 
visitate il sito www.seniors.vic.gov.au
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