
¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· OÈÎÈ·Î‹˜ Î·È úÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜

H OÌÔÛÔÓ‰È·Î‹ Î·È ¶ÔÏÈÙÂÈ·Î‹ ú˘‚¤ÚÓËÛË Ì¤Ûˆ ÙÔ˘
¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ OÈÎÈ·Î‹˜ Î·È úÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ (HACC),
·Ú¤¯ÂÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÁÈ· ÙËÓ ‚Ô‹ıÂÈ·
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ·‰‡Ó·Ì·, Ó¤Ô˘˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
Î·È ÊÚÔÓÙÈÛÙ¤˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ. MÂ ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ‰È·ÊfiÚˆÓ
˘ËÚÂÛÈÒÓ, ÙÔ HACC ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙ· ¿ÙÔÌ· Ó·
·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· Î·È Ó· Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙ· Û›ÙÈ· ÙÔ˘˜.

π· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ·ÛÙÔ‡Ó ÁÈ·
‰ÈÎ·ÈÔ‰ÔÛ›· ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ
·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘˜. °È· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÙÚÂ¯Ô˘ÛÒÓ Î·È ÌÂÏÏÔÓÙÈÎÒÓ
·Ó·ÁÎÒÓ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ, ÛÙfi¯Ô˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Â›Ó·È Ó· Â›Ó·È fiÛÔ
ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙÂÚÂ˜. 

EI¢H™EI™ πOY ¶PO°PAMMAπO™ HACC

∫¶HPE™IE™ ¶O∫ ¢IAπI£ENπAI ™E H§IúIøMENO∫™ úAI
AπOMA ME EI¢IúE™ ANA°úE™

ñ  BÔ‹ıÂÈ· ÌÂ ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ÔÈÎÈ·Î¤˜ Î·È
ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜Ø

ñ  ™˘ÓÙ‹ÚËÛË, ÂÈÛÎÂ˘¤˜ Î·È ÌÈÎÚ¤˜
ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘Ø

ñ  ¶ÚÔÛˆÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· fiˆ˜ ÓÙ‡ÛÈÌÔ, Ï‡ÛÈÌÔ,
Í‡ÚÈÛÌ·, Î·ÏÏˆÈÛÌfi Î·È Û‹ÎˆÌ· ·’ ÙÔ
ÎÚÂ‚¿ÙÈØ

ñ  NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ÁÂÓÈÎ¤˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·, ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È
Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÌÈ·˜
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ¿ıËÛË˜ fiˆ˜ Ô
˙·¯·ÚÔ‰È·‚‹ÙË˜Ø

ñ  ∫ËÚÂÛ›Â˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ fiˆ˜ ‰È·ÓÔÌ‹ ˙ÂÛÙÒÓ,
ÎÚ‡ˆÓ ‹ Î·ÙÂ„˘ÁÌ¤ÓˆÓ ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ, ‹ ·ÚÔ¯‹
ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ¤Ó· ÎÔÈÓÔÙÈÎfi ¯ÒÚÔØ

ñ  ¶·Ú·˚·ÙÚÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ fiˆ˜ ‰È·ÈÙÈÎ‹,
ÂÚÁ·ÛÈÔıÂÚ·Â›·, Ô‰È·ÙÚÈÎ‹ Î·È
ÏÔÁÔıÂÚ·Â›·Ø

ñ  OÌ·‰ÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ fiˆ˜ ÂÏ·ÊÚ¿
Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹, ÎËÔ˘ÚÈÎ‹, ¯ÂÈÚÔÙÂ¯Ó›·, ·È¯Ó›‰È·

Î·È ÂÍfi‰Ô˘˜. A˘Ùfi Â›ÛË˜ ‰›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹
Ï›ÁÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔØ

ñ  úÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË fiˆ˜ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹
‰È·Û‡Ó‰ÂÛË (Telelink), Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÙË
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ ·’ ÙÔ
ÙËÏ¤ÊˆÓÔØ Ù·¯ÙÈÎ¤˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÙÔ Û›ÙÈØ
ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô
ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘Ø Î·È
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
Î·È Ú·ÓÙÂ‚Ô‡Ø

ñ  úÔÈÓÔÙÈÎ‹ ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ
¤Ó· ‰È¿ÏÂÈÌÌ· ÛÙ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ¤Ó·
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ ·‰‡Ó·ÌÔ ¿ÙÔÌÔ ‹ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜
·Ó¿ÁÎÂ˜. H ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ·Ú¤¯ÂÙ·È
ÛÙÔ Û›ÙÈ ‹ ÛÂ ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÂ
Î¤ÓÙÚÔØ

ñ  πÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Linkages (¢È·Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜) Ô˘
·Ú¤¯ÂÈ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ˘fiıÂÛË˜ Î·È
‰È·ÌÂÛÔÏ·‚ÈÙÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
Î·È ÔÏ‡ÏÔÎÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜.

πÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· OÈÎÈ·Î‹˜ Î·È úÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ (HACC);
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¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· OÈÎÈ·Î‹˜ Î·È 
úÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜

(HACC)

π· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È

˘ËÚÂÛ›Â˜ HACC Ú¤ÂÈ Ó·

ÂÍÂÙ·ÛÙÔ‡Ó ÁÈ· ‰ÈÎ·ÈÔ‰ÔÛ›· Î·È

·Ó¿ÁÎÂ˜.

OÏÂ˜ ÔÈ ¢ËÌ·Ú¯›Â˜ ÙˆÓ ¢‹ÌˆÓ

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û·˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÛÔ˘Ó

ÁÈ· ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ HACC Ô˘

‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Û·˜.

EÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ

¢ËÌ·Ú¯›·, Î¤ÓÙÚÔ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜

˘ÁÂ›·˜, ÔÌ¿‰· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜

ÊÚÔÓÙÈÛÙÒÓ ‹ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹

ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· ÁÈ·

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

MÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ·›ÙËÛË ÁÈ·

˘ËÚÂÛ›Â˜ HACC Î·ÏÒÓÙ·˜

¤Ó·Ó ˘¿ÏÏËÏÔ ·Ú¯ÈÎ‹˜

ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ·Ó·ÁÎÒÓ ÁÈ· Ó·

Î·ÓÔÓ›ÛÂÙÂ ¤Ó· Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÁÈ·

ÂÛ¿˜ ‹ Ó· Û·˜ ·Ú·¤Ì„ÂÈ ÛÙËÓ

Î·Ù¿ÏÏËÏË ˘ËÚÂÛ›·.

¶Ò˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ï¿‚ÂÙÂ 
˘ËÚÂÛ›Â˜ HACC;

IÛ¯‡Ô˘Ó ΩÚÂÒÛÂÈ˜ Î·È
ú·ÓÔÓÈÛÌÔ› EÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜

∫ËÚÂÛ›Â˜ HACC

¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜

¢ËÌÔÙÈÎ¤˜ ∫ËÚÂÛ›Â˜ HÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ &
AÙfiÌˆÓ ÌÂ EÈ‰ÈÎ¤˜ AÓ¿ÁÎÂ˜ 

AÏÏÂ˜ ∫ËÚÂÛ›Â˜ HACC:
¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Linkages:
Care Connect 9415 9560

Uniting Care Community Options
9890 6944

NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·:
Royal District Nursing Services

(Box Hill) 9890 2363
(Camberwell) 9890 8433
(Knox) 9729 1666

AÓ·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ¤˜ ∫ËÚÂÛ›Â˜ Î·È AÓ·ËÚ›·˜:
Interchange (Inner East) 9836 9811

Interchange (Outer East) 9758 5522

úÔÈÓˆÓÈÎ‹ ∫ÔÛÙ‹ÚÈÍË:
Do Care 9762 5211

AÓ·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ¤˜ ∫ËÚÂÛ›Â˜ Î·È ºÚÔÓÙÈÛÙÒÓ:
Commonwealth Carelink Centre

1800 052 222

Boroondara City Council 9278 4722

Knox City Council 9298 8000

Manningham City Council 9841 5044

Maroondah City Council 9298 4389

Monash City Council 9518 3553

Shire of Yarra Ranges 1300 368 333

Whitehorse City Council 9262 6333




