
Chöông Trình Chaêm Soùc Taïi Nhaø vaø Coäng Ñoàng
Qua Chöông Trình Chaêm Soùc Taïi Nhaø vaø Coäng Ñoàng
(HACC), Chính Quyeàn Lieân Bang vaø Tieåu Bang cung caáp
nhöõng dòch vuï ña daïng ñeå yeåm trôï vaø giuùp ñôõ nhöõng ngöôøi
giaø yeáu, nhöõng ngöôøi coøn treû bò khuyeát taät vaø nhöõng ngöôøi
chaêm soùc hoï. Baèng caùch cung caáp nhöõng dòch vuï yeåm trôï ña
daïng naøy, HACC giuùp nhöõng ngöôøi giaø yeáu vaø khuyeát taät vaãn
coù theå soáng vaø sinh hoaït moät caùch ñoäc laäp taïi nhaø cuûa hoï.

Nhöõng ngöôøi muoán ñöôïc dòch vuï giuùp ñôõ phaûi traûi qua vieäc
thaåm ñònh xem coù ñuû tieâu chuaån hay khoâng cuõng nhö ñeå xem
hoï caàn ñöôïc giuùp ñôõ ñaëc bieät veà maët naøo. Nhöõng dòch vuï naøy
coù tính caùch linh ñoäng nhaèm ñaùp öùng ñöôïc nhöõng nhu caàu
hieän taïi cuõng nhö nhöõng nhu caàu môùi cuûa nhöõng ngöôøi ñöôïc
giuùp ñôõ.

BAÛN TIN CHÖÔNG TRÌNH HACC
NHÖÕNG DÒCH VUÏ DAØNH CHO NGÖÔØI 

CAO NIEÂN VAØ KHUYEÁT TAÄT

• Giuùp ñôõ laøm nhöõng coâng vieäc nhaø vaø caù
nhaân;

• Baûo trì, söûa chöõa vaø thöïc hieän nhöõng söûa
ñoåi nhoû taïi nhaø cuûa ngöôøi giaø yeáu vaø khuyeát
taät;

• Chaêm soùc caù nhaân nhö giuùp maëc quaàn aùo,
taém röûa, caïo raâu, ñi veä sinh vaø vaøo giöôøng
naèm cuõng nhö khi ra khoûi giöôøng;

• Chaêm soùc ngöôøi beänh taïi nhaø vaø cung caáp
thoâng tin, giaùo duïc vaø coá vaán veà y teá toång
quaùt trong vieäc chaêm lo nhöõng vaán ñeà söùc
khoeû ñaëc bieät nhö trong tröôøng hôïp beänh
tieåu ñöôøng;

• Dòch vuï aên uoáng cung caáp nhöõng böõa  aên
noùng, laïnh hoaëc coøn ñoâng ñaù; hoaëc toå chöùc
nhöõng böõa aên taïi nhöõng ñòa ñieåm coäng
ñoàng;

• Dòch Vuï Y teá Lieân Heä nhö tieåu ñöôøng, chöùc
naêng trò lieäu, vaät lyù trò lieäu, thanh aâm trò lieäu
vaø trò lieäu veà beänh ôû chaân;

• Caùc sinh hoaït nhoùm nhö nhöõng buoåi taäp theå

duïc nheï, laøm vöôøn, thuû coâng, troø chôi vaø du
ngoaïn. Nhöõng sinh hoaït naøy cuõng nhaèm
giuùp cho ngöôøi chaêm soùc ñöôïc dòp nghæ ngôi;

• Caùc dòch vuï yeåm trôï sinh hoaït xaõ hoäi nhö
Telelinks ñeå moïi ngöôøi tham gia caùc buoåi
thaûo luaän nhoùm qua ñieän thoaïi; thöôøng
xuyeân thaêm vieáng taïi nhaø; qua ñieän thoaïi ñeå
theo doõi tình traïng an sinh vaø an toaøn cuûa
ngöoøi giaø yeáu, khuyeát taät; ñöa nhöõng ngöôøi
naøy ñi tôùi nhöõng buoåi heïn hay sinh hoaït;

• Dòch vuï chaêm soùc taïm thôøi thay cho thaân
nhaân ñang chaêm soùc ngöôøi giaø yeáu hay
beänh taät ñeå hoï coù dòp ñöôïc nghæ ngôi. Dòch
vuï naøy giuùp ñôõ chaêm soùc taïi nhaø hay taïi
nhöõng chöông trình chaêm soùc toå chöùc taïi
caùc trung taâm;

• Caùc Chöông Trình Lieân keát ñeå ñieàu haønh
caùc ca chaêm soùc ngöôøi beänh vaø moâi giôùi vôùi
nhöõng dòch vuï khaùc cho nhöõng ngöôøi coù nhu
caàu phöùc taïp vaø caàn ñöôïc chaêm soùc ñaëc
bieät.

Chöông Trình Chaêm Soùc Taïi Nhaø vaø Coäng Ñoàng (HACC) cung caáp nhöõng dòch vuï gì?

wkung
Vietnamese



Chöông Trình Chaêm 
Soùc Taïi Nhaø vaø Coäng Ñoàng

(HACC)

Nhöõng ngöôøi muoán ñöôïc dòch
vuï cuûa HACC trôï giuùp caàn ñöôïc
thaåm ñònh xem coù hoâi ñuû ñieàu
kieän hay khoâng cuõng nhö veà
nhu caàu cuûa hoï.
Taát caû caùc Hoäi Ñoàng Thaønh Phoá
ñeàu coù theå coá vaán cho baïn veà
caùc dòch vuï cuûa HACC trong
vuøng baïn cö nguï.
Baïn haõy lieân laïc vôùi hoäi ñoàng
thaønh phoá ñòa phöông, trung
taâm y teá coäng ñoàng hay caùc
dòch vuï y taù trong vuøng ñeå bieát
theâm chi tieát.
Baïn coù theå xin söû duïng dòch vuï
cuûa HACC baèng caùch goïi cho
vieân chöùc thaåm ñònh ñeå xin heïn
gaëp hoaëc ñeå giôùi thieäu baïn ñeán
moät cô quan thích hôïp.

Laøm sao coù theå söû duïng 
dòch vuï cuûa HACC?

Chi Phí Söû Duïng Dòch Vuï cuûa
HACC vaø Chính Saùch Thaåm 

Ñònh ñöôïc AÙp Duïng

Muoán Bieát 
Theâm Chi Tieát

Dòch Vuï cuûa Hoäi Ñoàng Thaønh Phoá cho 
Ngöôøi Cao Nieân vaø Khuyeát Taät

Caùc Dòch Vuï Khaùc cuûa HACC:
Chöông Trình Noái Keát :
Care Connect 9415 9560

Uniting Care Community Options
9890 6944

Chöông Trình Chaêm Soùc Ngöôøi Beänh :
Royal District Nursing Services

(Box Hill) 9890 2363
(Camberwell) 9890 8433
(Knox) 9729 1666

Dòch Vuï Giuùp Ñôõ vaø Chaêm Soùc Taïm Thôøi
Ngöôøi Khuyeát Taät ñeå Thaân Nhaân Ñöôïc Nghæ
Ngôi :
Interchange (Inner East) 9836 9811

Interchange (Outer East) 9758 5522

Dòch Vuï Yeåm Trôï Xaõ Hoäi:
Do Care 9762 5211

Dòch Vuï Chaêm Soùc Taïm Thôøi Ngöôøi Giaø Yeáu,
Beänh Taät ñeå Thaân Nhaân Ñöôïc Nghæ Ngôi 
Commonwealth Carelink Centre

1800 052 222

Boroondara City Council 9278 4722

Knox City Council 9298 8000

Manningham City Council 9841 5044

Maroondah City Council 9298 4389

Monash City Council 9518 3553

Shire of Yarra Ranges 1300 368 333

Whitehorse City Council 9262 6333




